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Közoktatási intézmények egészség- és környezeti nevelés tanévi értékelése

Tisztelt Igazgató asszony /úr!

A 2008/2009. tanév egészség- és környezeti nevelési értékeléséhez kérjük szíves együttműködését! 

1) Az alábbi táblázatban jelölje általános véleményét, milyennek ítéli meg intézményében a jelen tanév során a táblázatba foglalt szakmai tevékenységeket! Az elégedettsége, véleménye mértékét fejezze ki osztályzattal: az 1 (leggyengébb) és 7 (legerősebb) között. 

	Egészség- és környezeti neveléssel kapcsolatos
	Pontszám (1 -7)

	Szervezeti intézkedések
	6

	Üzemeltetés és működtetés
	6

	Kapcsolatépítés, hálózati munka
	7

	Pedagógiai program megvalósítása
	7

	Partnerekkel való kommunikáció
	7

	Környezeti és egészségállapot 
	6


2)  Az alábbiakban lehetősége nyílik részletesebb önértékelésre is, a fenti kulcsterületek e tanévi megvalósulásának osztályozásával, 1-7-ig.

· Kérem, osztályozza a most lezáruló tanév során az intézményükben az egészség- és környezeti nevelés erősítése érdekében megvalósított szervezeti (vezetői) intézkedéseket! (Kulcsterületek értékelése osztályozással: 1: nagyon elégedetlenné tesz – 7: nagyon elégedetté tesz)

	Kulcsterület
	Pontszám 1 - 7

	Felelős koordinátor támogatása
	6

	Helyi szakmai fórumok sikeressége
	7

	Vezetői ösztönzés, elismerések
	7


	Helyi és kerületi szakmai rendezvények sikeressége
	6

	Vetélkedők és versenyek színvonala
	6

	Minőségbiztosítási elemek összhangja 
	7

	Helyi kiadványok, információk színvonala
	5

	Info-kommunikációs aktivitás
	5

	Tantestület motiválása
	6

	Szülők, családok partnerek bevonása
	7


· Kérem, osztályozza a most lezáruló tanév során az intézményük üzemeltetésében, fenntartásában hozott intézkedéseket és fejlesztéseket, amelyek célja a helyi egészség- és környezet javítása! (Az egyes területek értékelése osztályozással: 1: nagyon elégedetlenné tesz – 7: nagyon elégedetté tesz)

	Egyes területek
	Pontszám 1 - 7

	Külső és belső környezetkultúra (udvar, kert stb.) fejlesztése
	6

	Hulladékgazdálkodás (szelektív gyűjtés, komposztálás stb.)
	7

	Energiagazdálkodás, (hő, áram, gáz stb.) takarékossági intézkedések
	5

	Ivóvíz takarékosság és ivóvíz hozzáférés biztosítása
	7

	Egészséges és differenciált étkezés (pl. bioételek, diétás választék stb.)
	6

	Házirend (egészség- és környezeti vonatkozások)
	7

	Pályázati aktivitás és sikeresség az adott szakterületen
	7

	Finanszírozási források a környezet és egészség fejlesztésére
	7

	Környezet- és természetbarát takarítószerek, munkaeszközök
	6


·  Kérem, osztályozza a most lezáruló tanév során az intézményben megvalósult egészség- és a környezeti nevelés erősítése érdekében működtetett szakmai partnerségekben kifejtett aktivitásukat és az eredményességet!  (Az egyes területek értékelése osztályozással: 1: nagyon elégedetlenné tesz – 7: nagyon elégedetté tesz)

	Kulcsterületek, partnerek
	Pontszám 1 - 7

	Újbuda Önkormányzata
	7

	Újbudai Pedagógiai Intézet
	6

	Társadalmi, szakmai civil partnerségek
	7

	Országos és kerületi iskolahálózatok
	6

	Kerületi ÁNTSZ
	7

	Védőnői hálózat
	7

	Mentálhigiénés Központ
	7

	Partnerségek vezetői ellenőrzése, értékelése
	7

	Külföldi partnerség, nemzetközi együttműködés
	4


· Kérem, értékelje osztályzással a most lezáruló tanév során az intézményük egészség- és a környezeti nevelés erősítése érdekében folytatott szakmai kommunikációt! (Az egyes területek értékelése osztályozással: 1: nagyon elégedet-lenné tesz – 7: nagyon elégedetté tesz )

	Kommunikációs mód, terület
	Pontszám 1 - 7

	Helyi intézményi szakmai rendezvények
	7

	Helyi kiadvány, évkönyv, hírlevél (nyomtatott információ)
	2

	Saját honlap (digitális információ)
	4

	Országos és/vagy kerületi fórumokon való tájékoztatás
	2

	Önkormányzat felé való tájékoztatás
	4

	ÚPI felé történő tájékoztatás
	2

	Újbuda Szerkesztőség, helyi TV informálása
	5


· Kérem, értékelje osztályzással a most lezáruló tanév során az iskola pedagógiai programja egészség- és környezeti nevelési vonatkozásai gyakorlati megvalósításának eredményességét! (Az egyes területek értékelése osztályozással: 1: nagyon elégedetlenné tesz – 7: nagyon elégedetté tesz)

	Kulcsterület
	Pontszám 1 - 7

	Pedagógiai program korrekciója
	7

	Helyi lakókörnyezet, közösség bevonása
	3

	Hátránycsökkentés, esélynövelés
	7

	Egyéni tanulási stratégiák fejlesztése
	6

	Páros- és csoportmunka, csoportos tanulási módszerek erősítése
	6

	Pedagógiai projektmódszer erősítése, terjedése
	6

	Erdei iskola, nyári tábor 
	7

	Terepgyakorlat, tereptanulási módszerek erősítése
	7

	Állatkerti, múzeumi és más, iskolán kívüli programok
	7


· Kérem, értékelje osztályzással a most lezáruló tanév során az intézményük belső- és külső környezetét, valamint a felnőtt- és tanulóközösségének egészségállapotát! (Az egyes területek értékelése osztályozással: 1: nagyon elégedetlenné tesz – 7: nagyon elégedetté tesz)

	Kulcsterület
	Pontszám 1 - 7

	Általános elégedettség az iskolai belső és külső környezettel
	6

	Környezetjavítás, környezetfejlesztés (udvart, kertet is ideértve)
	6

	Betegségek miatti mulasztások, hiányzások
	5

	Balesetek és elemzésük
	6

	Egészségfejlesztő intézkedések
	7

	Betegségeket, baleseteket megelőző, prevenciós intézkedések
	6

	Egészségfejlesztő programok eredményessége
	7

	Mentálhigiénés és magatartászavarok kezelése, megelőzése
	7

	Az intézményben előforduló erőszakos megnyilvánulások megelőzése
	6


Kérem, mutassa be röviden a most záruló tanév három, legkiemelkedőbb, legsikeresebb egészség- és/vagy környezeti nevelési eseményét, fejleményét, programot, projektet!

1.

Saját erőből négy sikeres pályázat révén 463.000,- Ft- ot költhettünk az iskola és az óvoda udvarára. A csupasz betonfelületek sivárságát egynyári és évelő virágokkal, örökzöldek beültetésével tudtuk oldani. A kerítést támogatási pénzekből napsárgára festettük. Ezek a munkálatok a szülők, a tanulók és a dolgozók szabadidejében zajló, jó hangulatú, kötetlen együttlétek  során történtek. 

 A fenntartó 1.080.000,- Ft-ot költött az udvar balesetmentesítésére: felgyűrődött aszfaltszegélyek, farönkök, betontuskók eltávolítására és csorba lépcsőszegélyek, járdafelszínek javítására. ……………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………

2. Nagy lépést tettünk előre a tanulók személyiségfejlesztése terén. Önbizalmuk erősítése, önkifejező képességük fejlesztése kiemelt céljaink közt szerepel. Ennek elérése érdekében többféle terápiás eljárást alkalmazunk. Zeneterápia, lovasterápia, gyógyúszás, néptánc alapjaira épülő mozgás-ritmusfejlesztés, iskolapszichológus által vezetett önismereti tréningek adnak lehetőséget értelmileg sérült tanulóink személyiségének kibontakoztatásához.

Újdonságot jelentettek e tanévben az alábbi programok.

 A SALSA-táncház, melyre kéthetente péntek délutánonként érkeztek táncosok, a feszültségek oldását, valamint kapcsolatok kialakítását segítették.

Karate edzésre biztosítottunk lehetőséget önköltséges alapon, mely sikerélményt nyújt a tanulók egy másik részének.

Foci-sulit szerveztünk az értelmileg akadályozott fiúk mozgásigényének levezetésére.

 A DÖK munkáját új rátermett segítő tanár frissítette fel a „Hónap tanulója” cím meghirdetésével és jutalmazásával. A karácsonyi „cipősdoboz” akcióval átélhették tanulóink az adni jó érzését.  

A „Reneszánsz Ösz” projekt zárónapja az egész intézményt megmozgatta korhű jelmezeivel és régizenei együttes meghívásával. A tanulók kreativitása, öntevékenysége előtérbe került a „Mátyás mesék” előadássorozatán is.

  …………………………………………………………………………………………………

3. Az összdolgozói kar mentálhigiénéjének karban tartása, fejlesztése is sok feladattal jár. A közösséggé formálásnak eddigi alkalmain (Baba-Mama találkozó, Nyugdíjas találkozó, karácsonyi és Pedagógus Napi megvendégelés) kívül voltak új mozzanatok, programok.

A kerítésfestésből bográcsozással, és a virágos udvar kialakításából is kivehették részüket a kollégák. 

A „Reneszánsz Nap”-on a felnőttek is beöltözhettek korhű ruhákba.

Farsangon jelmezversenyt hirdettünk a dolgozók részére is.

Idén először tudtunk hirdetni munkatársi kirándulást. Egyet az őszi szünetben, melyre csak tizenöten jelentkeztek, és egyet tanév végén, melyre már hatvanan jöttek el. …………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………

Kritikai megjegyzések és reflexiók, valamint jövőre vonatkozó javaslatok az egészség- és környezeti neveléssel kapcsolatban:

…………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………… 1. Sajnos néhány évvel ezelőtt a fenntartó leszereltette a nem EU-s szabványnak megfelelő udvari játszószereket, de nem pótolta azokat megfelelőekkel. Az óvodai homokozók korhadt, hibás fa keretét lebontotta, többszöri jelzésre csak az egyikre készítette el az újat. Most a homokot szétfújja a szél, a homokozó éles aszfalt szegélye balesetveszélyes. Baleseteink nagyobbrészt az udvaron történnek elesés következtében. Zúzódások, horzsolások, rándulások csak a kisebb bajok, de volt orrcsonttörés, fogak letörése, kartörés, lábtörés.

Az óvoda udvarán lévő járdák rendkívül sok helyen púposak.. A gyerekek 15-20 %-a valamilyen fokban mozgássérült, Ők a sima terepen is gyakran elesnek. Sok az epilepsziás tanulónk, mely tény magában véve is veszélyt hordoz.

2.   Energiagazdálkodás szempontjából mindkét épületünk pazarló. A nyílászárók megérettek a cserére, emiatt télen az épületből szökik a meleg. Májustól a nagy ablakfelületek miatt már reggel elviselhetetlen meleg van a tantermekben. (30 ºC) Télen szökik a meleg, csukott állapotban is befolyik az esővíz a rossz nyílászárók alatt, és energiatakarékosságról nem beszélhetünk.

3. Nagyon hiányzik munkánkhoz a melegvíz a tantermi mosdókból, és a WC-kben lévő mosdókból. Kérvényeztem minden évben azt, - ami már a XX. században is elemi feltétele kellett legyen egy gyermekintézmény működésének - hogy mindenütt biztosítva legyen a meleg víz a gyermekek tisztántartásához, a kézmosáshoz, fogmosáshoz. 

Az intézmény fogyatékos tanulóinak egészségi állapota sérültségüknél fogva speciális. Fokozottabb odafigyelést, gondosságot igényel, mint a többségi intézményekben.

A gyógypedagógusok, gyógypedagógiai asszisztensek odafigyelése, odaadó munkája és a higiénés körülmények nagy szerepet játszanak a fertőzések megelőzésében. Fokozott fertőzésveszélyt jelent a szobatisztaság hiánya az óvodások jelentős részénél, és még az iskolai részlegben is évekig elhúzódó probléma a szobatisztaságra nevelés.

 Ezen kívül kerekesszékes, incontinens tanulóink is vannak. Nem csoda, hogy a téli hasmenéses vírusfertőzések idején, amikor naponta többször kell tisztába tenni, lemosdatni iskoláskorú gyermekeket is, oda-vissza fertőződnek tanárok, asszisztensek, gyerekek. Emiatt megnő a hiányzások száma. 

Az előző tanévben a GAMESZ három tantermi kézmosót és az étterem előtt hármat átalakított hideg-melegvizessé. A többi teremben és az összes WC-ben ez a munka még sajnos várat magára. 

4.   Sajnálatos, hogy a fenntartó nem támogatja az iskolák költségvetésében fix összeggel az Erdei Iskola programot. Így bizonytalan a megvalósítás anyagi fedezete, mert pályázati pénzek elnyerésére bazírozni nehéz. Pótoljuk az anyagi erőforrást az intézményünket támogató Fogyatékos Kisiskolásokért Alapítvány pályázati forrásaiból, hogy egészségnevelési célkitűzéseinket az Erdei Iskolát és a kirándulásokat, - ahol a gyerekek a szülőktől távol, természeti környezetben ismerkedhetnek az önállósodás nehézségeivel, buktatóival - megvalósíthassuk.

5.   A fenntartó részéről szükséges lenne ütemezetten udvari játszószerekre forrást biztosítani. Ezeknek az ára már milliós nagyságrendű, az éves költségvetésből nem biztosítható.  Vezetésem kilenc éve alatt egyetlen egy udvari játék beszerzését sem finanszírozta az Önkormányzat, de nyolcat leszereltetett, mert nem EU-s szabványok szerintiek voltak. Köztük voltak hinták, mászókák és csúszda, melyek alapfelszerelések egy játszóudvaron a mozgáslehetőség biztosítására.

6.     Az egészséges táplálkozás érdekében évekkel ezelőtt tett fenntartói lépéseket örömmel fogadtuk – SODEXHO Kft ételkínálatát egészségesnek tartottuk, a gyerekek szerették (gyümölcsök, fehér húsok, ásványvíz). Sajnálatos, hogy mindez megszűnt. 

Az árak megduplázódtak, a szállított mennyiség csökkent.

 A SODEXHO Kft diétás választéka nem vált be, így a szülők hozzák a saját készítésű ételt ételallergiás gyermekük számára és a konyhán melegítjük, tálaljuk.

Ezek a legégetőbb problémák az általam vezetett intézményben.

Budapest, 2009. június 30.

                                                                                          Schöck Ferencné

                                                                                                 igazgató

